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13-19 ноября – Неделя борьбы с диабетом
Сахарный диабет – группа эндокринных заболеваний, связанных с нарушением усвоения глюкозы вследствие абсолютной или относительной недостаточности гормона инсулина. В результате развивается гипергликемия – стойкое увеличение содержания глюкозы в крови.
Сахарный диабет – это серьезное заболевание, которое повышает риск развития других заболеваний.
Неправильный контроль за уровнем глюкозы в крови грозит нарушением функций почек, нервной и сердечно-сосудистой систем.
Контроль глюкозы в крови осуществляется при помощи приема препаратов или их комбинации и коррекции образа жизни.

image1.png
AWABET MOXXET BOSHUKHYTb ¥ JIOBOI0 YE/TOBEKA
NPNYMHA: HAPYLLEHWE BbIPABOTKW VHCY/TIVHA, BE3 KOTOPOIO OPTAHU3M HE
CMPABJIAETCSA C NEPEPABOTKOW [/1OKO3bI, MOCTYMAOLLEA U3 NULLY B SHEPTUIO

- 463 MUNIIMOHOB B3POC/bIX
- 700 MUNI/TNOHOB
OPFAHM3M HE BbIPABATbIBAET * XAXAA
WHCYNH * YYALLEHHOE MOYEMCNYCKAHUE
10% CNIYYAEB NPNXOANTCA HA ANABETITUNA » ronopj
NPEAOTBPATUTDL HE/Nb3A * YCTANIOCTb

OPFAHM3M HESGGEKTUBHO * HAPYLIEHUE SPEHA

WCNONb3YET UHCYNINH
90% CNIYYAEB — 3TO AWNABET II TUNA
NPEAOTBPATUTL MOXXHO

* 30POBOE NNTAHUNE
* ®U3NYECKAA AKTUBHOCTb

* C/IEMOTA * NMOAAEPXXAHVE HOPMANbHOI
* BOJIE3HU CEPALA MACCbI TENA
* VHCYNbT * OTKA3 OT KYPEHUSA
* MOYEYHASA HEAOCTATOYHOCTb * OPMA [111OKO3bl B KPOBU
* AMNYTALMSA NANBLEB HOT, CTYMHERA HATOLLIAK <6 MMOJ1b/N1
¢l raspa trebhnadzorauw MPOBEPLTE CBO YPOBEHb CAXAPA B KPOBU

3TO MOXXHO CAENATb, CAAB AHA/IN3 KPOBW B BOJIBHULLE NN C MOMOLLIbIO MTFOKOMETPA




