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Проблема алкоголя чрезвычайно серьезна: более 200 заболеваний связано с его злоупотреблением, а вклад алкоголя в возникновение различных заболеваний составляет до 75%.

[image: C:\Users\дом\Desktop\Новая папка (2)\Новая папка\25 декабря – 7 января – Неделя профилактики злоупотребления алкоголем в новогодние праздники\3.jpeg]Анализ результатов судебно-медицинских экспертиз показывает, что основную долю отравлений составляют отравления этиловым спиртом. На иные яды, к которым относится и метанол, приходится существенно меньший процент. Это означает, что необходимо не только регулировать метанол и бороться с суррогатами, но и в целом снижать потребление алкоголя.

Важно, что предпринимаемые государством меры позволили существенно сократить потребление алкоголя, связанную с ним смертность и заболеваемость.
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В настоящее время в нашей стране медицинскую помощь в борьбе с алкоголизмом оказывают в 2 научно-практических центрах, 76 наркологических диспансерах, 8 наркологических больницах и их филиальной сети. В многопрофильных медицинских организациях функционируют более 2,1 тыс. кабинетов.
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NPA3OHUK BPEMS OJ19 300POBbA

OTHEeCUTECH K AIMHHBIM BbIXOAHbIM KakK K
BO3MOXHOCTU YKPenuTb CBO& 300poBbe. HauHuTe ¢
3aHATUIN GUBKYNBTYPOM (3apanKa, Mora, MPOGEXKKHU,
CcKaHOWHaBCKas xofb6a). O300pOoBUTE CBOE MUTaHUE,
no6aBbTe B HErO CBEXXMX DPYKTOB U OBOLLEN. A ecnin
Y Bac ecTb BpefHble MPUBbIYKMN - CaMOe BpeMs OT
HUWX OTKa3aTbCsl.
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MPODUTTAKTUKA
3/1I0OYNOTPEBJIEHUA AJTIKOIOJIEM
B HOBOIroOAHUE NMPA3OHUKHA
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NPA3OHUK BE3 AJIKOIoJid

3annaHunpynTe NpasaHuK, a He 3acTosibe.
MpoayMaiTe NpasgHUYHYIO NMPOrpamMmy, Kotopas
6ynet Tpe60BaTb aKTUBHOMO y4YacTus. Bonblue
NBUranTech, rysisnTe, AbiLNTE CBEXUM BO3[YXOM.

Cnyx6a
\o/ 3A0pPOBbS
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AJIKOrosib OPrAHU3MY HE OPYI

MoTpe6eHune ankorons, B 0CO6eHHOCTU Ype3MepHOe,
HeraTMBHO B/IUAET Ha BECb OPraHW3M. YXyaLIaloTes
KOTHUTUBHbIE BYHKLMU (MamsTb, peub,

W T.0), CTPafaeT CepAeYHO-COCYANCTas CUCTEMA,

a TaKkXKe NeYeHb U XKeNyaoYHO-KULLIEUHbI TPaKT.

B 0O/ITOCPOYHOM MEPCMEKTUBE 3TO MOXKET MPUBECTU

K TAXKENbIM 60Me3HAM.

Y

o/ 300pOBbSA
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XN3Hb BE3 CMTMPTHOIO
NMPEKPACHA!

TPe3BOCTb - 3TO KoY K YCrexy, 9T0

Kpernkas ceMbg, 3TO cYacT/iMBble OeTH,
aT0 cBO6Oaa!

Cnyx6a
8 3a0poBbsa





