
  ÈÇÄÀÍÈÅ ÃÎ ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé         ¹ 6 (886) 19 ôåâðàëÿ 2024 ãîäà       Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî

СЕГОДНЯ  В НОМЕРЕ

ÏÎËÅÇÍÀß ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ

ÏÎÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÀÄÌÈÍÈÑÒÐÀÖÈÈ

îò "12" ôåâðàëÿ 2024 ãîäà ¹ 64
ïãò. Ñâîáîäíûé

Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ìóíèöèïàëüíóþ ïðîãðàììó
"Îáåñïå÷åíèå æèëüåì ìîëîäûõ ñåìåé íà òåððèòîðèè ãîðîäñêîãî
îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé" íà 2023-2030 ãîäû, óòâåðæäåííóþ
ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé îò 31.08.2022 ¹ 486

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 101 Îáëàñòíîãî çàêîíà îò 10 ìàðòà
1999 ãîäà ¹ 4-ÎÇ "Î ïðàâîâûõ àêòàõ â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè",
íà îñíîâàíèè ðåøåíèÿ Äóìû ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé
îò 07.02.2024 ¹ 28/4  "Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ðåøåíèå Äóìû
ãîðîäñêîãî îêðóãà 20.12.2023   ¹ 27/4 "Îá óòâåðæäåíèè áþäæåòà
ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé  íà 2024 ãîä è ïëàíîâûé
ïåðèîä 2025 è 2026 ãîäîâ", ðóêîâîäñòâóÿñü Óñòàâîì ãîðîäñêîãî
îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé,

ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÞ:
1. Âíåñòè â ìóíèöèïàëüíóþ ïðîãðàììó "Îáåñïå÷åíèå æèëüåì

ìîëîäûõ ñåìåé íà òåððèòîðèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé"  íà 2023-2030 ãîäû, óòâåðæäåííóþ ïîñòàíîâëåíèåì
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé îò 31.08.2022
¹ 486 "Îáåñïå÷åíèå æèëüåì ìîëîäûõ ñåìåé íà òåððèòîðèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé íà 2023-2030 ãîäû"       ñ
èçìåíåíèÿìè, âíåñåííûìè ïîñòàíîâëåíèÿìè àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé îò 15.02.2023 ¹ 61, îò
19.01.2024 ¹ 13, ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ:

1.1. Â ïàñïîðòå ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììû ñòðîêó "Îáúåìû
ôèíàíñèðîâàíèÿ Ïðîãðàììû ïî ãîäàì ðåàëèçàöèè, òûñ. ðóáëåé"
èçëîæèòü â ñëåäóþùåé ðåäàêöèè:

Объемы финансирования 
Программы по годам 
реализации, тыс. рублей 

ВСЕГО: 8 854,1 тыс. руб., 
в том числе (по годам реализации): 
2023 год – 2218,5 тыс. руб.; 
2024 год – 1292,6 тыс. руб.; 
2025 год – 1007,7 тыс. руб.; 
2026 год – 1007,7 тыс. руб.; 
2027 год – 831,9 тыс. руб.; 
2028 год – 831,9 тыс. руб.; 
2029 год – 831,9 тыс. руб.; 
2030 год – 831,9 тыс. руб.. 

 из них:                            
местный бюджет: 6 220,8 тыс. руб., 
в том числе (по годам реализации): 
2023 год – 554,6 тыс. руб.; 
2024 год – 323,1 тыс. руб.; 
2025 год – 1007,7 тыс. руб.; 
2026 год – 1007,7 тыс. руб.; 
2027 год – 831,9 тыс. руб.; 
2028 год – 831,9 тыс. руб.; 
2029 год – 831,9 тыс. руб.; 
2030 год – 831,9 тыс. руб.. 

 областной бюджет: 2 025,8 тыс. руб.; 

 областной бюджет: 2 025,8 тыс. руб.; 
в том числе (по годам реализации): 
2023 год – 1 255,2 тыс. руб.; 
2024 год – 770,6 тыс. руб.; 
2025 год – 0,0 тыс. руб.; 
2026 год – 0,0 тыс. руб.; 
2027 год – 0,0 тыс. руб.; 
2028 год – 0,0 тыс. руб.; 
2029 год – 0,0 тыс. руб.; 
2030 год – 0,0 тыс. руб.. 

 федеральный бюджет: 607,5 тыс. руб.; 
в том числе: (по годам реализации) 
2023 год – 408,7 тыс. руб.; 
2024 год – 198,8 тыс. руб.; 
2025 год – 0,0 тыс. руб.; 
2026 год – 0,0 тыс. руб.; 
2027 год – 0,0 тыс. руб.; 
2028 год – 0,0 тыс. руб.; 
2029 год – 0,0 тыс. руб.; 
2030 год – 0,0 тыс. руб.. 

 внебюджетные источники: 0,0 тыс. руб.; 
в том числе: (по годам реализации) 
2023 год – 0,0 тыс. руб.; 
2024 год – 0,0 тыс. руб.; 
2025 год – 0,0 тыс. руб.; 
2026 год – 0,0 тыс. руб.; 
2027 год – 0,0 тыс. руб.; 
2028 год – 0,0 тыс. руб.; 
2029 год – 0,0 тыс. руб.; 
2030 год – 0,0 тыс. руб.. 

1.2. Ïðèëîæåíèå ¹ 1 ê ìóíèöèïàëüíîé ïðîãðàììå èçëîæèòü â
íîâîé ðåäàêöèè (ïðèëîæåíèå).

2. Ïîñòàíîâëåíèå îïóáëèêîâàòü â ãàçåòå "Ñâîáîäíûå âåñòè"
è íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé.

Ãëàâà ãîðîäñêîãî îêðóãà
          À.Â. Èâàíîâ

îò "16" ôåâðàëÿ 2024 ãîäà ¹ 69
ïãò. Ñâîáîäíûé

Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â ïðèëîæåíèå ¹ 1 ê Ïîðÿäêó
îïðåäåëåíèÿ îáúåìà è óñëîâèé ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèé èç
áþäæåòà ãîðîäñêîãî îêðóãà  ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé ìóíèöèïàëüíûì
áþäæåòíûì è àâòîíîìíûì ó÷ðåæäåíèÿì íà èíûå öåëè,
óòâåðæäåííîå ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî
îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé îò 30.11.2020 ¹ 576

Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 101 Îáëàñòíîãî çàêîíà îò 10 ìàðòà
1999 ãîäà  ¹ 4-ÎÇ "Î ïðàâîâûõ àêòàõ â Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè",



 2-ÿ ñòðàíèöà

ïîñòàíîâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé îò 22.12.2023 ¹ 732 "Îá óòâåðæäåíèè áþäæåòíîé ðîñïèñè
ãëàâíîãî ðàñïîðÿäèòåëÿ ñðåäñòâ ìåñòíîãî áþäæåòà àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé íà 2024 ãîä è ïëàíîâûé ïåðèîä
2025-2026 ãîäîâ", ðóêîâîäñòâóÿñü Óñòàâîì ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé,

ÏÎÑÒÀÍÎÂËßÞ:
1. Âíåñòè â ïðèëîæåíèå ¹ 1 ê Ïîðÿäêó îïðåäåëåíèÿ îáúåìà è

óñëîâèé ïðåäîñòàâëåíèÿ ñóáñèäèé èç áþäæåòà ãîðîäñêîãî îêðóãà
ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé ìóíèöèïàëüíûì áþäæåòíûì è àâòîíîìíûì
ó÷ðåæäåíèÿì íà èíûå öåëè, óòâåðæäåííîå ïîñòàíîâëåíèåì
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé îò 30.11.2020
¹ 576 ñ èçìåíåíèÿìè, âíåñåííûìè ïîñòàíîâëåíèÿìè
àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé îò 01.02.2021
¹ 31,  îò 12.04.2021 ¹ 176, îò 29.11.2021 ¹ 634, îò 10.02.2022 ¹ 41,
îò 07.07.2022 ¹ 378, îò 15.08.2022 ¹ 452, îò 19.10.2022 ¹ 595, îò
14.12.2022 ¹ 703,  îò 30.12.2022 ¹ 771, îò 14.02.2023 ¹ 60, îò
28.03.2023 ¹ 152, îò 25.05.2023 ¹ 297, îò 27.09.2023 ¹ 535, îò
05.12.2023 ¹ 687, îò 11.01.2024 ¹ 01 èçìåíåíèÿ, èçëîæèâ åãî â
íîâîé ðåäàêöèè (ïðèëîæåíèå).

2. Íàñòîÿùåå ïîñòàíîâëåíèå îïóáëèêîâàòü â ãàçåòå "Ñâîáîäíûå
âåñòè" è íà îôèöèàëüíîì ñàéòå àäìèíèñòðàöèè ãîðîäñêîãî îêðóãà
ÇÀÒÎ Ñâîáîäíûé (àäì-çàòîñâîáîäíûé.ðô).

Ãëàâà ãîðîäñêîãî îêðóãà
                    À.Â. Èâàíîâ

                          Ïðèëîæåíèå
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Целевая субсидия 

Код по классификации 
  расходов бюджета   

Нормативный правовой акт 

наименование код  наименование дата  номер 
1 2 3 4 5 6 

На проведение ремонта 
зданий, сооружений и 
приведение в соответствие 
нормам безопасности 

 
071 

901 0801 1440120360 612 241 
901 0701 1240120420 612 241 
 901 0702 1240220421 612 241 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На проведение выездных 
мероприятий для одаренных 
детей 

 
073 

901 1101 1240320423 612 241 
901 0702 1240220421 612 241 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На развитие материально- 
технической базы 
учреждений 
 

 
074 

901 1101 1240320423 612 281 
901 1101 1240320360 612 281 
901 0801 1440120360 612 281 
901 0701 1240120420 612 281 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На мероприятия по 
реализации молодежной 
политики 

 
075 

 
901 0707 1440320431 612 241 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На мероприятия по 
реализации патриотического 
воспитания 

180 
080 

901 0707 1440448700 612 241 
901 0707 14404S8700 612 241 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На мероприятия по 
профилактике ВИЧ-
инфекции 

 
042 

901 0907 1340120508 612 241 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На мероприятия по 
профилактике туберкулеза 

 
052 

901 0907 1340220507 612 241 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На мероприятия по 
профилактике незаконного 
потребления наркотических 
средств и психотропных 
веществ 

 
022 

901 0907 1340320503 612 241 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

Формирование здорового 
образа жизни 

032 901 0907 1340620506 612 241 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

Профилактика алкогольной 
и табачной зависимости 

033 901 0907 1340520504 612 241 Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

Профилактика иных 
заболеваний 

034 901 0907 1340420510 612 241 
901 0907 1340420510 612 281 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На обеспечение работы 
центра общественного 
доступа к сети Интернет 

 
019 

 
901 0113 0340320011 612 241 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На содержание 
неиспользуемого имущества 

094 
 

901 0701 1240120420 612 241 Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

 Проведение  и участие в 
спортивных мероприятиях 

062 901 1102 1440220512 612 241 Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На проведение 
антитеррористических 
мероприятий 

 
077 

901 0701 1240120430 612 241 
901 0701 1240120430 612 281  
901 0702 1240220430 612 241 
901 0703 1240320430 612 241 
901 1101 1240320430 612 241 
901 0703 1240320430 612 281 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На расходы связанные с 
сопровождением 
общегородских 
мероприятий 

079 901 0801 1440120450 612 241 Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На создание условий для 
получения детьми-
инвалидами качественного 
образования 

178 
078 
078 

901 0709 1240245070 612 241 
901 0709 12402S5070 612 281  
901 0709 1240245070 612 281  
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На создание в 
образовательных 
организациях условий для 
организации горячего 
питания 

193 
093 

901 0702 1240245410 612 281 
901 0702 12402S5410 612 281 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На инициативное 
бюджетирование 

095 901 0703 12403S3100 612 281 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На реализацию мероприятий 
по поэтапному внедрению 
Всероссийского 
физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и 
обороне» 

063 
163 

 

901 1102 142Р5S8Г00 612 281 
901 1102 142Р548Г00 612 281 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На комплектование 
книжных фондов библиотек 

181 901 0801 14401L5190 612 281 
код цели 
2455190X232780000000 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На создание и обеспечение 
деятельности молодежных 
«коворкинг-центров» 

191 
091 

 

901 0707 1440348600 612 281 
901 0707 14403S8600 612 281 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На информатизацию  
библиотек 

192 
092 

901 0801 1440146192 612 281 
901 0801 14401S6192 612 281 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

 На ежемесячное денежное 
вознаграждение за классное 
руководство 
педагогическим работникам 

173 901 0702 12402L3030 612 241 
код цели 24-53030-00000-
00000 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На организацию 
бесплатного горячего 
питания обучающихся, 
получающих начальное 
общее образование 

174 901 0702 12402L3040 612 241 
код цели 24-53040-00000-
00000 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На проведение мероприятий 
по обеспечению 
деятельности советников 
директора по воспитанию и 
взаимодействию с детскими 
общественными 
объединениями в 
муниципальных 
общеобразовательных 
организациях 

175 901 0709 122ЕВ51790 612 241  
код цели 24-51790-00000-
00000 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На выплаты по решению 
суда 

012 
 

901 0703 1230020423 612 241 
901 0701 1240120420 612 241 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

На организацию питания 
детей льготных  категорий 

014 901 0701 1240120420 612 241 
 

Постановление администрации 
городского округа ЗАТО Свободный с 
изменениями 

22.12.23 732 

 
Глава городского округа ЗАТО Свободный           ____________ А.В. Иванов     
                                                 (подпись)        (расшифровка)                                                                                                                
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19-25 ôåâðàëÿ – Íåäåëÿ
èíôîðìèðîâàííîñòè î âàæíîñòè
äèñïàíñåðèçàöèè è ïðîôîñìîòðîâ

Íåäåëþ ñ 19 ïî 25 ôåâðàëÿ 2024 ãîäà Ìèíèñòåðñòâî
çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îáúÿâèëî

Íåäåëåé èíôîðìèðîâàííîñòè î âàæíîñòè
äèñïàíñåðèçàöèè è ïðîôîñìîòðîâ.

Â 20-ì âåêå ïðîèçîøëè ðåçêèå èçìåíåíèÿ ïðè÷èí
ñìåðòíîñòè. Åñëè åùå â 19 ñòîëåòèè ëþäè â îñíîâíîì
óìèðàëè îò èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, òî â 20-ì âåêå
– îò õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé (ÕÍÈÇ).
Ê íèì îòíîñÿòñÿ: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå, îíêîëîãè÷åñêèå,
áðîíõîëåãî÷íûå áîëåçíè, ñàõàðíûé äèàáåò. Ñóììàðíûé
âêëàä ýòèõ çàáîëåâàíèé â îáùóþ ñìåðòíîñòü ÐÔ
ñîñòàâëÿåò ïî÷òè 60%. Ýòè æå áîëåçíè äàþò âûñîêèé
ïðîöåíò èíâàëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ.

ÕÍÈÇ âîçíèêàþò íåçàìåòíî, îáû÷íî äëèòåëüíîå âðåìÿ
ïðîòåêàþò áåññèìïòîìíî è íå ïîääàþòñÿ ïîëíîìó
èçëå÷åíèþ. Íî ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíà ìîæåò çàìåäëèòü
ðàçâèòèå ýòèõ çàáîëåâàíèé, ïîçâîëÿåò âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ
èçáåæàòü îñëîæíåíèé, ïîìîãàåò ïàöèåíòó åùå äîëãîå
âðåìÿ âåñòè ïîëíîöåííóþ æèçíü.

Ðàçâèòèþ âñåõ ÕÍÈÇ ñïîñîáñòâóþò îäíè è òå æå òàê
ïðè÷èíû. Ìåäèêè íàçûâàþò èõ ôàêòîðàìè ðèñêà (ÔÐ).
ÔÐ íå òîëüêî ïîâûøàþò âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ
çàáîëåâàíèé, íî è ïðèâîäÿò ê èõ ïðîãðåññèðîâàíèþ è
íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäàì (ñíèæåíèå êà÷åñòâà æèçíè,
èíâàëèäèçàöèÿ, ïðåæäåâðåìåííàÿ ñìåðòü). Íà íåêîòîðûå
ÔÐ ïîâëèÿòü íåâîçìîæíî. Èõ âñåãî ÷åòûðå: ïîë, âîçðàñò,
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íàñëåäñòâåííîñòü, ýòíè÷åñêàÿ ïðèíàäëåæíîñòü. Äðóãèå
ïîääàþòñÿ êîððåêöèè; ëèáî ïóòåì íàçíà÷åíèÿ
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ëèáî ïóòåì èçìåíåíèÿ îáðàçà
æèçíè.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàííåå âûÿâëåíèå
õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé (ñîñòîÿíèé), â
òîì ÷èñëå îíêîñêðèíèíã íà 7 íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ
ëîêàëèçàöèé îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, à òàêæå
äîïîëíèòåëüíîå îáñëåäîâàíèå ãðàæäàí ñòàðøèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï, íàïðàâëåííîå íà âûÿâëåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé, ñâÿçàííûõ ñ âîçðàñòîì (ãåðèàòðè÷åñêèõ
ñèíäðîìîâ).

Ìû âñå ïîñòîÿííî ñëûøèì ïðèçûâû ïðîéòè
äèñïàíñåðèçàöèþ. Ýòî è ðåêëàìà â ÑÌÈ, è SMS-
ïðèãëàøåíèÿ îò ñòðàõîâûõ êîìïàíèé… À çàäóìûâàëèñü
ëè Âû êîãäà-íèáóäü, – çà÷åì ïðîõîäèòü äèñïàíñåðèçàöèþ
ëè÷íî Âàì? Êàêîé ìîæåò áûòü âûãîäà/ïîëüçà äëÿ Âàñ
èëè ÷ëåíîâ Âàøåé ñåìüè îò ïðîõîæäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè?
Îñîáåííî, åñëè Âàñ íè÷òî íå áåñïîêîèò, è Âû ñ÷èòàåòå
ñåáÿ çäîðîâûì.

Ïðåäëàãàåì çàäóìàòüñÿ îá ýòîì. Åñëè èçëîæèòü ïðîñòûì
ÿçûêîì òî, ÷òî íàïèñàíî âûøå, òî ïîëó÷èòñÿ, ÷òî
äèñïàíñåðèçàöèÿ ïîìîãàåò óâåëè÷èòü ïðîäîëæèòåëüíîñòü
æèçíè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, è ïîçâîëÿåò åìó îñòàâàòüñÿ
çäîðîâûì è ïîëíûì ñèë äî ãëóáîêîé ñòàðîñòè. Êòî-òî
óäèâèòñÿ: «×åëîâå÷åñòâî âåêàìè èñêàëî è íå íàõîäèëî
÷óäîäåéñòâåííîå ñðåäñòâî (ìåòîä), ïîçâîëÿþùåå ïðîäëèòü
æèçíü. Êàê òàêóþ çàäà÷ó ìîæåò ðåøèòü äèñïàíñåðèçàöèÿ?»
Ïðîñòî. Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïîçâîëÿåò ïîääåðæàòü çäîðîâüå
è ñïðàâèòüñÿ ñ çàáîëåâàíèÿìè, èçáåæàòü èíâàëèäíîñòè.

Îòâåòüòå, ïîæàëóéñòà: «Âû ëè÷íî õîòèòå ïðîæèòü
äîëãóþ æèçíü è îñòàâàòüñÿ àêòèâíûì äî ñàìîãî êîíöà?» È
åñëè Âàø îòâåò «Äà», äàâàéòå ïîñìîòðèì, êàê «ðàáîòàåò»
äèñïàíñåðèçàöèÿ (åñëè Âû ñ÷èòàåòå, ÷òî çäîðîâû, è
óáåæäåíû, ÷òî äèñïàíñåðèçàöèÿ Âàì íå íóæíà, ïðî÷òèòå,
ìîæåò èíôîðìàöèÿ áóäåò Âàì ïîëåçíà).

Äèñïàíñåðèçàöèÿ, êàê íàïèñàíî âûøå, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
íàïðàâëåíà íà âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèé, âåäóùèõ ê
óõóäøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè, èíâàëèäíîñòè è îò êîòîðûõ
÷àùå óìèðàþò ðîññèÿíå. Ýòî îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ,
áîëåçíè  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, ñàõàðíûé äèàáåò,
õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ áðîíõîâ è ëåãêèõ, ãåðèàòðè÷åñêèå
ñèíäðîìû.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü çàáîëåâàíèÿ è/èëè
ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ. Êîãäà åùå
íåò ñèìïòîìîâ èëè ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ òàê
íåçíà÷èòåëüíû, ÷òî ÷åëîâåê íå îáðàùàåò íà íèõ âíèìàíèÿ
è ñ÷èòàåò, ÷òî ê âðà÷ó íå ñòîèò îáðàùàòüñÿ ïî òàêèì
«ïóñòÿêàì». À êàê èçâåñòíî, ÷åì ðàíüøå âûÿâëåíî
çàáîëåâàíèå, òåì ëåã÷å åãî ëå÷èòü, òåì ïðîùå
ïðåäîòâðàòèòü îñëîæíåíèÿ, êîòîðûå ìîãóò ðàçâèòüñÿ.
Íàïðèìåð, îíêîëîãè÷åñêîå çàáîëåâàíèå, âûÿâëåííîå íà
ðàííåé ñòàäèè – òðåáóåò ìåíüøåãî îáúåìà îïåðàöèé,
÷åëîâåê áûñòðåå âîññòàíàâëèâàåòñÿ è ïðîäîëæàåò
ïîëíîöåííî æèòü. Âûÿâèëè ãèïåðòîíè÷åñêóþ áîëåçíü,
íàçíà÷èëè ëå÷åíèå – ýòî ïîìîãëî èçáåæàòü èíñóëüòà.
Âûÿâèëè èøåìè÷åñêóþ áîëåçíü ñåðäöà (ÈÁÑ), íàçíà÷èëè
ëå÷åíèå – ýòî ïîìîãëî íå äîïóñòèòü èíôàðêòà ìèîêàðäà.

Âûÿâèëè çàáîëåâàíèå è ÷òî äàëüøå? Ïîñëå òîãî, êàê ó
÷åëîâåêà âûÿâëÿþò ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ, åãî îáÿçàòåëüíî
íàïðàâÿò íà äîïîëíèòåëüíûå îáñëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ
óòî÷íèòü äèàãíîç è íàçíà÷èòü ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå.
Ïðè÷åì, òàê êàê äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîâîäèòñÿ â òîì
ó÷ðåæäåíèè, ãäå ÷åëîâåê ïîëó÷àåò ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-
ñàíèòàðíóþ ïîìîùü (îáû÷íî ýòî ïîëèêëèíèêà, ê êîòîðîé

îí ïðèêðåïëåí ïî ïîëèñó ÎÌÑ), âñÿ èíôîðìàöèÿ ïîïàäàåò
ê åãî ó÷àñòêîâîìó âðà÷ó. Èìåííî îí íàïðàâëÿåò ÷åëîâåêà
íà äîïîëíèòåëüíûå îáñëåäîâàíèÿ, åñëè íóæíî ê óçêèì
ñïåöèàëèñòàì, â ñòàöèîíàð, íàçíà÷àåò ëå÷åíèå.

Âû ìîæåòå âîçðàçèòü, ÷òî ïðîõîäèòå îñìîòðû, êîòîðûå
îïëà÷èâàåò Âàø ðàáîòîäàòåëü. Íî, âî-ïåðâûõ, îòëè÷àåòñÿ
îáúåì îáñëåäîâàíèé è, âî-âòîðûõ, öåëü òàêîãî îñìîòðà.
Ó ðàáîòîäàòåëÿ îí íàïðàâëåí íà âûÿâëåíèå ïàòîëîãèè
ñâÿçàííîé ñ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ è íå
âêëþ÷àåò îáñëåäîâàíèå íà âûÿâëåíèå ÕÍÈÇ, îíêîëîãèè.
È, â-òðåòüèõ, äàæå åñëè ïðèçíàêè ýòèõ çàáîëåâàíèé
âûÿâëåíû, îíè íå ïåðåäàþòñÿ «àâòîìàòè÷åñêè» Âàøåìó
ó÷àñòêîâîìó âðà÷ó. Âàñ ïðîñòî èíôîðìèðóþò î íèõ. È
íèêòî íå çàèíòåðåñîâàí â Âàøåì äàëüíåéøåì îáñëåäîâàíèè
è íàçíà÷åíèè ëå÷åíèÿ.

Óñòàíîâèëè äèàãíîç, íàçíà÷àëè ëå÷åíèå, à ÷òî äàëüøå?
Ó÷àñòêîâûé âðà÷ îáÿçàòåëüíî âîçüìåò ýòîãî ïàöèåíòà ïîä
íàáëþäåíèå – ïîñòàâèò íà äèñïàíñåðíûé ó÷åò. ×åëîâåê
äîëæåí áóäåò ïîñåùàòü âðà÷à ïîëèêëèíèêè ïëàíîâî (íå
äîæèäàÿñü ðåçêîãî óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ) 1-4 ðàçà â ãîä ñ
öåëüþ îöåíêè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ è, åñëè áóäåò
íåîáõîäèìîñòü, ñâîåâðåìåííîé êîððåêöèè ëå÷åíèÿ
(íàïðèìåð, ñìåíà ïðåïàðàòà, óâåëè÷åíèå/ñíèæåíèå äîçû
ïðåïàðàòà).

×òî åùå? Ïàöèåíòó îáÿçàòåëüíî ïðåäëîæàò ïðîéòè
óãëóáëåííîå ïðîôèëàêòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå. Íà íåì
åìó ðàññêàæóò î âûÿâëåííîì çàáîëåâàíèè, íàó÷àò, êàê
ïðàâèëüíî ïðèíèìàòü ëåêàðñòâà, ÷òîáû èçáåæàòü
îñëîæíåíèé, êàê ïèòàòüñÿ, îðãàíèçîâàòü ôèçè÷åñêóþ
íàêòèâíîñòü. Îòäåëüíî ðàññêàæóò î òîì, êàêèå îñëîæíåíèÿ
ìîãóò âîçíèêíóòü, èõ ïðèçíàêàõ, ïðàâèëàõ ïîâåäåíèÿ,
åñëè îíè âñå-òàêè ðàçâèëèñü. Ðàññêàæóò î ôàêòîðàõ,
óñóãóáëÿþùèõ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ (ôàêòîðàõ ðèñêà), è
êàê ñâîþ èçìåíèòü æèçíü, ÷òîáû èçáåæàòü èõ íåãàòèâíîãî
âîçäåéñòâèÿ.

Ó ÷åëîâåêà óæå åñòü çàáîëåâàíèå… Ïîäñòðàõóéòåñü.
Óáåäèòåñü, ÷òî íå âîçíèêëî åùå îäíî çàáîëåâàíèå. Òàê
êàê ó ÕÍÈÇ ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ îäíè è òå æå, ÷àñòî ó
÷åëîâåêà îäíîâðåìåííî ìîæåò áûòü íåñêîëüêî
çàáîëåâàíèé, íàïðèìåð, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü è ÈÁÑ,
ÈÁÑ è ñàõàðíûé äèàáåò. Ïðè÷åì ýòè çàáîëåâàíèÿ
óòÿæåëÿþò òå÷åíèå äðóã äðóãà.

Íî äàæå åñëè ó ÷åëîâåêà íå áóäåò îòêëîíåíèé îò íîðìû,
à åãî îáðàç æèçíè ïðåäðàñïîëàãàåò ê ðàçâèòèþ ÕÍÈÇ,
ìåäèêè ïðîèíôîðìèðóþò åãî î íåïðàâèëüíûõ ïðèâû÷êàõ
(ôàêòîðàõ ðèñêà) è äàäóò ðåêîìåíäàöèè ïî èçìåíåíèþ
ñòèëÿ æèçíè.

Îñîáî õî÷åòñÿ ñêàçàòü, ÷òî íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè
äîêàçàíî, ÷òî äàæå ïðè îòñóòñòâèå ÕÍÈÇ, â
îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ ñî÷åòàíèå ôàêòîðîâ ðèñêà ìîæåò
â òå÷åíèå ïðåäñòîÿùèõ 10 ëåò óâåëè÷èâàòü ðèñê ðàçâèòèÿ
ôàòàëüíûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé (èíôàðêòà,
èíñóëüòà) è ñìåðòè. Íàïðèìåð, ó ÷åëîâåêà íåò íèêàêèõ
áîëåçíåé, íî â áëèæàéøèå 10 ëåò ó íåãî íà ôîíå ïîëíîãî
çäîðîâüÿ ðàçîâüåòñÿ èíôàðêò ìèîêàðäà, è ýòîò ÷åëîâåê
óìðåò â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ îò ìîìåíòà ïîÿâëåíèÿ ïåðâûõ
ñèìïòîìîâ. Íà äèñïàíñåðèçàöèè îáÿçàòåëüíî
ðàññ÷èòûâàþò ýòîò ðèñê. È åñëè ýòîò ðèñê âûñîê, ïàöèåíò
íå òîëüêî ïîëó÷èò ðåêîìåíäàöèè ïî ñíèæåíèþ ýòîãî
ðèñêà, íî åãî åùå âîçüìóò íà äèñïàíñåðíîå íàáëþäåíèå.

À åñëè ó ÷åëîâåêà âûÿâÿò ïðèçíàêè çàáîëåâàíèÿ,
êîòîðîå íå îòíîñèòñÿ ê ÕÍÈÇ, íàïðèìåð, æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà, ïå÷åíè, ïî÷åê? Âñÿ èíôîðìàöèÿ
ïîñòóïàåò ê ó÷àñòêîâîìó âðà÷ó, êîòîðûé íàçíà÷èò
ïàöèåíòó äîïîëíèòåëüíûå îáñëåäîâàíèÿ, ïîìîãàþùèå
óòî÷íèòü äèàãíîç, çàòåì íàçíà÷èò ëå÷åíèå, ïîñòàâèò íà
äèñïàíñåðíûé ó÷åò.

È åñòü åùå âûãîäà – äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîâîäèòñÿ
ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.
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УЧРЕДИТЕЛЬ: администрация ГО ЗАТО СВОБОДНЫЙ.

НАШ АДРЕС: 624790, пгт. Свободный, ул. Майского, 67.
Тел./факс: (34345)58111, 58485. E-mail: adm_zato_svobod@mail.ru

Дизайн и верстка:  Е.Н. Косенко                 Тираж: 500 шт.

Ñäà÷à íîìåðà â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó - 15.00, ôàêòè÷åñêè - 14.00.
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Ãîñóäàðñòâåííîìó óíèòàðíîìó
ïðåäïðèÿòèþ Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè
"Ãàçîâûå ñåòè"òðåáóþòñÿ íà ðàáîòó
ñîòðóäíèêè â Àâàðèéíî-
äèñïåò÷åðñêóþ ãàçîâóþ ñëóæáó, äëÿ
îáñëóæèâàíèÿ è ýêñïëóàòàöèè ãàçîâûõ
ñåòåé è îáîðóäîâàíèÿ â ÃÎ ÇÀÒÎ
Ñâîáîäíûé - ñëåñàðü àâàðèéíî-
âîññòàíîâèòåëüíûõ ðàáîò â ãàçîâîì
õîçÿéñòâå (Ýêñïëóàòàöèÿ è ðåìîíò
ãàçîâîãî îáîðóäîâàíèÿ).

Íàëè÷èå ïðàâ êàòåãîðèè "Â"
ïðèâåòñòâóåòñÿ.

Ïðîâîäèòñÿ îáó÷åíèå ïî
ñïåöèàëüíîñòè "Ñëåñàðü ïî
ýêñïëóàòàöèè è ðåìîíòó ãàçîâîãî
îáîðóäîâàíèÿ" çà ñ÷¸ò îðãàíèçàöèè â
ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êóðñîâûõ
êîìáèíàòàõ ñ ïîëó÷åíèåì
óäîñòîâåðåíèÿ.

Òðåáîâàíèÿ:
- æåëàòåëüíî ïðîæèâàíèå â ÇÀÒÎ

Ñâîáîäíûé,
- êîììóíèêàáåëüíîñòü,
- áåç â/ï,
- âîçìîæíî òðóäîóñòðîéñòâî ñ

ïåíñèîííûì âîçðàñòîì,
- ç/ï îò 28 òûñÿ÷ ðóáëåé,
- ãðàôèê ðàáîòû îãîâàðèâàåòñÿ ïðè

ñîáåñåäîâàíèè.

Îò÷èòàòüñÿ î äîõîäàõ çà 2023 ãîä íåîáõîäèìî íå
ïîçäíåå 2 ìàÿ 2024 ãîäà.

Ìåæðàéîííàÿ ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹ 16 ïî Ñâåðäëîâñêîé
îáëàñòè íàïîìèíàåò, ÷òî îò÷èòàòüñÿ î äîõîäàõ
íåîáõîäèìî, åñëè â 2023 ãîäó íàëîãîïëàòåëüùèê ïðîäàë
íåäâèæèìîñòü, êîòîðàÿ áûëà â ñîáñòâåííîñòè ìåíüøå
ìèíèìàëüíîãî ñðîêà âëàäåíèÿ, ïîëó÷èë äîðîãèå ïîäàðêè
íå îò áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ, âûèãðàë íåáîëüøóþ ñóììó
â ëîòåðåþ, ñäàâàë èìóùåñòâî â àðåíäó èëè ïîëó÷àë äîõîä
îò çàðóáåæíûõ èñòî÷íèêîâ.

Ñäàòü äåêëàðàöèþ òàêæå äîëæíû èíäèâèäóàëüíûå
ïðåäïðèíèìàòåëè, íîòàðèóñû, çàíèìàþùèåñÿ ÷àñòíîé
ïðàêòèêîé (àðáèòðàæíûå óïðàâëÿþùèå), àäâîêàòû,
ó÷ðåäèâøèå àäâîêàòñêèå êàáèíåòû è äðóãèå ëèöà.

Ïðè ýòîì ôèçè÷åñêèå ëèöà, ïîëó÷àþùèå äîõîäû êàê
ñàìîçàíÿòûå, íå ïðåäñòàâëÿþò äåêëàðàöèþ è íå îáÿçàíû
îò÷èòûâàòüñÿ î íèõ â ðàìêàõ äåêëàðàöèîííîé êàìïàíèè.

Â ñëó÷àå ïðîäàæè íåäâèæèìîãî èìóùåñòâà íà ñóììó
äî 1 ìëí. ðóáëåé, à èíîãî èìóùåñòâà – äî 250 òûñ. ðóáëåé
â ãîä, íàëîãîïëàòåëüùèêó íå íóæíî ñäàâàòü äåêëàðàöèþ
3-ÍÄÔË.

Ïðåäñòàâèòü äåêëàðàöèþ î äîõîäàõ, ïîëó÷åííûõ â 2023
ãîäó, íåîáõîäèìî íå ïîçäíåå 2 ìàÿ 2024 ãîäà (30 àïðåëÿ
– ïðàçäíè÷íûé äåíü).

Íàïðàâèòü äåêëàðàöèþ ìîæíî:
- â ýëåêòðîííîì âèäå ñ èñïîëüçîâàíèåì ñåðâèñà

«Ëè÷íûé êàáèíåò íàëîãîïëàòåëüùèêà äëÿ ôèçè÷åñêèõ
ëèö».

Ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå ñåðâèñà «Ëè÷íûé êàáèíåò
íàëîãîïëàòåëüùèêà äëÿ ôèçè÷åñêèõ ëèö» èìååò óäîáíûé
è ïîíÿòíûé èíòåðôåéñ, ïîäñêàçêè, ÷òî ïîçâîëÿåò
íàëîãîïëàòåëüùèêó èçáåæàòü îøèáîê ïðè çàïîëíåíèè
íàëîãîâîé äåêëàðàöèè, êðîìå òîãî áîëüøàÿ ÷àñòü äàííûõ
íàëîãîïëàòåëüùèêà óæå ïðåäçàïîëíåíà àâòîìàòè÷åñêè.

- â áóìàæíîì âèäå: ëè÷íî íàëîãîïëàòåëüùèêîì â
íàëîãîâóþ èíñïåêöèþ ïî ìåñòó ñâîåãî ó÷åòà, ïî ïî÷òå ñ
îïèñüþ âëîæåíèÿ, ÷åðåç Ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé öåíòð.

Óïëàòèòü ÍÄÔË, èñ÷èñëåííûé â äåêëàðàöèè,
íåîáõîäèìî íå ïîçäíåå 15 èþëÿ 2024 ãîäà.

Ïðåäåëüíûé ñðîê ïîäà÷è äåêëàðàöèè íå
ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà ïîëó÷åíèå íàëîãîâûõ âû÷åòîâ. Â
ýòîì ñëó÷àå íàïðàâèòü äåêëàðàöèþ ìîæíî â ëþáîå âðåìÿ
â òå÷åíèå ãîäà.

Ïî äàííûì Ìåæðàéîííîé ÈÔÍÑ Ðîññèè ¹ 16 ïî
Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè ïðåäñòàâèòü äåêëàðàöèè î äîõîäàõ
çà 2023 ãîä, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ïðîäàæè è äàðåíèÿ
èìóùåñòâà îáÿçàíû áîëåå 8,5 òûñÿ÷ æèòåëåé ãîðîäîâ
Íèæíåãî Òàãèëà, Âåðõíåé è Íèæíåé Ñàëäû, ïîñåëêà
Ñâîáîäíûé è Ãîðíîóðàëüñêîãî ãîðîäñêîãî îêðóãà.

Â ðàìêàõ äåêëàðàöèîííîé êàìïàíèè 2024 â ìàðòå è
àïðåëå ìåñÿöå â èíñïåêöèè áóäåò ðàáîòàòü òåëåôîí
ãîðÿ÷åé ëèíèè. Âîïðîñû ïî äåêëàðèðîâàíèþ äîõîäîâ
ìîæíî çàäàòü ñïåöèàëèñòàì èíñïåêöèè ïî òåëåôîíó 8
(3435) 49-59-79 êàæäóþ ñðåäó ñ 15.00 äî 16.00


